
Информация о прохождении поступающими обязательного предварительного 
медицинского осмотра (обследования) 

В соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 14 
августа 2013г. № 697, при поступлении на обучение по специальностям, входящим в 
Перечень специальностей и направлений подготовки, при приеме на обучение по 
которым поступающие проходят обязательные предварительные медицинские осмотры: 
23.02.01 Организация перевозок и управление на транспорте (по видам);  

23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог;  

44.02.01 Дошкольное образование;  

44.02.02 Преподавание в начальных классах;  

49.02.01 Физическая культура  

В соответствии с Приказом Минздрава России от 28.01.2021 № 29н «Об 

утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к 

осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а 

также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 

периодические медицинские осмотры».  При поступлении на обучение абитуриент 

представляет оригинал медицинской справки, содержащей сведения о проведении 

медицинского осмотра с определенным перечнем врачей специалистов, 

лабораторных и функциональных исследований.  Медицинская справка признается 

действительной, если она получена не ранее года до дня завершения приема 

документов и вступительных испытаний (для допуска к вступительным 

испытаниям, абитуриент обязан подтвердить отсутствие медицинских 

противопоказаний). 

Абитуриентам необходимо пройти заранее медицинский осмотр в поликлинике по 

месту жительства. Информацию о порядке прохождения медицинского осмотра и 

получения справки установленного образца необходимо уточнять в поликлинике по 

месту жительства. 



 

Наименование 
специальности Врачи специалисты Лабораторные и функциональные исследования 

23.02.01 Организация 
перевозок и управление 

на транспорте (по 
видам)  

 
23.02.06 Техническая 

эксплуатация 
подвижного состава 

железных дорог 

Терапевт, 
Невролог, 
Психиатр 
Нарколог 

Офтальмолог 
Оториноларинголог 

 

-общий анализ крови (гемоглобин, цветной 
показатель, эритроциты, тромбоциты, лейкоциты, 
лейкоцитарная формула, СОЭ); 
-клинический анализ мочи (удельный вес, белок, 
сахар, микроскопия осадка); 
-электрокардиография в покое, для лиц от 18 лет; 
-измерение артериального давления на 
периферических артериях, для лиц от 18 лет; 
-определение уровня общего холестерина в крови 
(допускается использование экспресс-метода), для 
лиц от 18 лет; 
-исследование уровня глюкозы в крови натощак 
(допускается использование экспресс-метода), для 
лиц от 18 лет; 
-определение относительного сердечно-
сосудистого риска у граждан в возрасте от 18 до 40 
лет включительно; 
-флюорография или рентгенография легких в двух 
проекциях; 
- Проведение бактериологического (на флору) и 
цитологического (на атипичные клетки) 
исследования, ультразвуковое исследование 
органов малого таза при осмотре акушера – 
гинеколога; 
-периметрия 
-исследование функции вестибулярного аппарата 
-тональная пороговая аудиометрия  

44.02.01 Дошкольное 
образование  

 
44.02.02 Преподавание в 

начальных классах  
 

49.02.01 Физическая 
культура 

Терапевт, 
Невролог, 
Психиатр 
Нарколог 

Акушер-гинеколог 
(для девушек) 

Оториноларинголог 
Дерматовенеролог 

Стоматолог 

-общий анализ крови (гемоглобин, цветной 
показатель, эритроциты, тромбоциты, лейкоциты, 
лейкоцитарная формула, СОЭ); 
-клинический анализ мочи (удельный вес, белок, 
сахар, микроскопия осадка); 
-электрокардиография в покое, для лиц от 18 лет; 
-измерение артериального давления на 
периферических артериях, для лиц от 18 лет; 
-определение уровня общего холестерина в крови 
(допускается использование экспресс-метода), для 
лиц от 18 лет; 
-исследование уровня глюкозы в крови натощак 
(допускается использование экспресс-метода), для 
лиц от 18 лет; 
-определение относительного сердечно-
сосудистого риска у граждан в возрасте от 18 до 40 
лет включительно; 
-флюорография или рентгенография легких в двух 
проекциях; 
- Проведение бактериологического (на флору) и 
цитологического (на атипичные клетки) 
исследования, ультразвуковое исследование 
органов малого таза при осмотре акушера – 
гинеколога; 
-исследование крови на сифилис 
-мазки на гонорею при поступлении на работу 
-исследования на носительство возбудителей 
кишечных инфекций и серологическое 
обследование на брюшной тиф  
-исследования на гельминтозы  


