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1. Общие положения 

 
1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы подготовки 

специалистов среднего звена 
Программа подготовки специалистов среднего звена (далее ППССЗ) базовой 

подготовки по специальности 38.02.03 Операционная деятельность в логистике - комплекс 
нормативно-методической документации, регламентирующий содержание, организацию и 
оценку качества подготовки обучающихся и выпускников по специальности 38.02.03 
Операционная деятельность в логистике 

Нормативную правовую основу разработки ППССЗ составляют:  
- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по 

специальности  38.02.03 Операционная деятельность в логистике, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 июля  2014 г. 
№ 834; 

-  Требования к организации образовательной деятельности для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в том числе 
требования к средствам обучения и воспитания, утвержденные директором департамента 
государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства 
образования и науки РФ 26.12.2013 г № 06-2412вн; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по обра-
зовательным программам среднего профессионального образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки РФ от 14.06.2013  г. № 464 (в действующей 
редакции); 

 - Положение о практике обучающихся, осваивающих  основные профессиональные 
образовательные программы среднего профессионального образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки РФ от 18.04.2013 № 291 (в действующей 
редакции); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.10.2013 г. 
№ 1186 «Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи дипломов о среднем 
профессиональном образовании и их дубликатов»; 

-  Перечень профессий и специальностей среднего профессионального образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 29.10.2013 № 1199; 

-  Нормативно-методические документы Министерства образования и науки РФ: 
Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоении образовательных программ среднего профессионального образования  на базе 
основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 
образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 
профессионального образования (ФГАУ «ФИРО»); 

Макеты программ профессиональных модулей и учебных дисциплин: 
а) Разъяснения по формированию примерных программ профессиональных модулей 
начального профессионального и среднего профессионального образования на основе 
Федеральных государственных образовательных стандартов начального профессионального и 
среднего профессионального образования (Утверждены Директором Департамента 
государственной политики и нормативно-правового регулирования в сфере образования 
Министерства образования и науки Российской Федерации 27 августа 2009 г.); 
б) Разъяснения по формированию примерных программ учебных дисциплин начального 
профессионального и среднего профессионального образования на основе Федеральных 
государственных образовательных стандартов начального профессионального и среднего 
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профессионального образования (Утверждены Директором Департамента государственной 
политики и нормативно-правового регулирования в сфере образования Министерства 
образования и науки Российской Федерации 27 августа 2009 г.). 

- Устав государственного автономного профессионального образовательного 
учреждения Самарской области «Самарский государственный колледж»; 

-  Локальные  акты ГАПОУ «СГК»: 
Положение  об образовательной программе  среднего профессионального 

образования, утвержденное приказом директора ГАПОУ «СГК» от 24.08.2015 № 98-од;  
Положение о практике,  утвержденное приказом директора ГАПОУ «СГК» от 

24.08.2015 № 98-од;  
Положение об обучении по индивидуальному плану, переводе и восстановлении 

студентов, утвержденное приказом директора ГАПОУ «СГК» от 24.08.2015 № 98-од;  
Положение о курсовой работе (проекте), утвержденное приказом директора ГАПОУ 

«СГК» от 24.08.2015 № 98-од; 
Положение о выпускной квалификационной работе по программам подготовки 

специалистов среднего звена утвержденное приказом директора ГАПОУ «СГК» от 
24.08.2015 № 98-од; 

Положение о выпускной квалификационной работе  по программам подготовки 
квалифицированных рабочих и служащих, утвержденное приказом директора ГАПОУ 
«СГК» от 24.08.2015 № 98-од;  

Положение о порядке организации дуального обучения, утвержденное приказом 
директора ГАПОУ «СГК» от 24.08.2015 № 98-од  

 Положение об организации и проведении текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации, утвержденное приказом директора ГАПОУ «СГК» от 
24.08.2015 № 98-од; 

 Положение о проведении государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования, утвержденное приказом директора 
ГАПОУ «СГК» от 24.08.2015 № 98-од; 

 Положение о ведении журналов теоретического и практического обучения, 
утвержденное приказом директора ГАПОУ «СГК» от 24.08.2015 № 98-од;  

 Положение о порядке выдачи, заполнения и хранения документов государственного 
образца о среднем профессиональном образовании, утвержденное приказом директора 
ГАПОУ «СГК» от 24.08.2015 № 98-од;  

 Правила прием в Колледж, утвержденные приказом директора ГАПОУ «СГК» от 
24.08.2015 № 98-од; 

 Правила внутреннего распорядка обучающихся, утвержденные приказом директора 
ГАПОУ «СГК» от 24.08.2015 № 98-од. 

 
 
1.2.  Нормативный срок освоения программы 
Нормативный срок освоения ППССЗ базовой подготовки по специальности 38.02.03 

Операционная деятельность в логистике при очной форме получения образования: 
- на базе основного общего образования – 3 года 7 месяцев, (для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья срок освоения ПППЗ увеличивается не более чем 
на 10 месяцев). 
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1.3  Требования к  поступающему  
 

Инвалид при поступлении на адаптированную образовательную программу должен 
предъявить индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с 
рекомендацией об обучении по данной профессии/специальности, содержащую информацию 
о необходимых специальных условиях обучения, а также сведения относительно 
рекомендованных условий и видов труда. 

Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на адаптированную 
образовательную программу должно предъявить заключение психолого-медико-
педагогической комиссии с рекомендацией об обучении по данной 
профессии/специальности, содержащее информацию о необходимых специальных условиях 
обучения. 

 
 

2.  Характеристика профессиональной деятельности  
выпускников и требования к результатам освоения программы подготовки 

специалистов среднего звена 
 

2.1 Область и объекты профессиональной деятельности  
Область профессиональной деятельности выпускника: 
Совокупность средств, способов и методов, направленных на планирование, 

организацию, выполнение и контроль движения и размещения материальных (товарных, 
финансовых, кадровых) и нематериальных (информационных, временных, сервисных) 
потоков и ресурсов, а также поддерживающие действия, связанные с таким движением и 
размещением, в пределах экономической системы, созданной для достижения всоих 
специфических целей. 

Объекты профессиональной деятельности выпускника: 
материальные (товарные, финансовые кадровые) потоки и ресурсы; 
нематериальные (информационные, временные, сервисные) потоки и ресурсы; 
системы товародвижения; 
производственные и сбытовые системы; 
системы информационного обеспечения производственных, снабженческих, 

распределительных, транспортных и технологических процессов. 
 
2.2 Виды деятельности и компетенции 
 
Виды деятельности и профессиональные компетенции выпускника 
 

Код Наименование 
ВД 1 Планирование и организация логистического процесса в организациях 

(подразделениях) различных сфер деятельности. 
ПК 1.1 Принимать участие в разработке стратегических и оперативных логистических 

планов на уровне подразделения (участка) логистической системы с учетом целей 
и задач организации в целом. Организовывать работу элементов логистической 
системы 

ПК 1.2 Планировать и организовывать документооборот в рамках участка логистической 
системы. Принимать сортировать и самостоятельно составлять требуемую 
документацию 

ПК 1.3  Осуществлять выбор поставщиков, перевозчиков, определять тип посредников и 
каналы распределения 
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ПК 1.4 Владеть методикой проектирования, организации и анализа на уровне 
подразделения (участка) логистической системы управления запасами и 
распределительных каналов 

ПК 1.5 Владеть основами оперативного планирования и организации материальных 
потоков на производстве 

ВД 2 Управление логистическими процессами в закупках, производстве и 
распределении. 

ПК 2.1 Участвовать в разработке инфраструктуры процесса организации снабжения и 
организационной структуры управления снабжением на уровне подразделения 
(участка) логистической системы с учетом целей и задач организации в целом 

ПК 2.2 Применять методологию проектирования внутрипроизводственных 
логистических систем при решении практических задач 

ПК 2.3  Использовать различные модели и методы управления запасами 
ПК 2.4 Осуществлять управление заказами, запасами, транспортировкой, 

складированием, грузопереработкой, упаковкой, сервисом 
ВД 3 Оптимизация ресурсов организации (подразделения), связанных с 

управлением материальными и нематериальными потоками 
ПК 3.1 Владеть методологией оценки эффективности функционирования элементов 

логистической системы 
ПК 3.2 Составлять программу и осуществлять мониторинг показателей работы на уровне 

подразделения (участка) логистической системы (поставщиков, посредников, 
перевозчиков и эффективность работы складского хозяйства и каналов 
распределения) 

ПК 3.3  Рассчитывать и анализировать логистические издержки 
ПК 3.4 Применять современные логистические концепции и принципы сокращения 

логистических расходов 
ВД 4 Оценка эффективности работы логистических систем и контроль 

логистических операций 
ПК 4.1 Проводить контроль выполнения и экспедирования заказов 
ПК 4.2 Организовывать прием и проверку товаров (гарантия получения заказа, проверка 

качества, подтверждение получения заказанного количества, оформление на 
получение и регистрацию сырья); контролировать оплату поставок 

ПК 4.3 Подбирать и анализировать основные критерии оценки рентабельности систем 
складирования, транспортировки 

ПК 4.4 Определять критерии оптимальности функционирования подразделения (участка) 
логистической системы с учетом целей и задач организации в целом 

 
Общие компетенции выпускника 
 
Код Наименование 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 
ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
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профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 
ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 
ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 
 

 
 
2.3. Специальные требования 
 
Лица, поступившие на обучение, должны иметь документ о получении основного 

общего образования или среднего общего образования. 
Комплектование групп по специальности 38.02.03 Операционная деятельность в 

логистике за счет средств бюджета проводится на общедоступной основе. В случае, если 
численность поступающих превышает количество мест, финансовое обеспечение которых 
осуществляется за счет бюджетных ассигнований, прием на обучение производится на 
основе результатов освоения поступающими образовательной программы основного общего 
или среднего общего образования, указанных в представленных поступающими документах 
об образовании. 
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3. Документы, определяющие содержание и организацию 
 образовательного процесса 

 
 

3.1. Учебный план 
3.2. Календарный график учебного процесса 
3.3. Программы дисциплин общего гуманитарного и социально-экономического 
учебного цикла 
3.3.1. Программа ОГСЭ.01 Основы философии 
3.3.2. Программа ОГСЭ.02 История 
3.3.3. Программа ОГСЭ.03 Иностранный язык 
3.3.4. Программа ОГСЭ.04 Физическая культура 
3.3.5. Программа ОГСЭ.05 Эффективное поведение на рынке труда 
3.3.6. Программа ОГСЭ.06 Введение в профессию: общие компетенции профессионала 
3.4. Программы дисциплин математического и общего естественнонаучного учебного 
цикла 
3.4.1. Программа ЕН.01 Математика 

3.4.2. Программа ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной  деятельности 

3.5. Адаптационный цикл 
3.5.1. Программа АЦ.01 Основы интеллектуального труда 
3.5.2. Программа АЦ.02 Адаптивные информационные и коммуникационные технологии 
3.5.3. Программа АЦ.03 Психология личности и профессиональное самоопределение 
3.5.4. Программа АЦ.04 Коммуникативный практикум 
3.5.5. Программа АЦ.05 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 
3.5.6. Программа АЦ.06 Адаптивная физическая культура 
3.6.Программы дисциплин и профессиональных модулей профессионального учебного 
цикла 

Программы общепрофессиональных дисциплин 
3.6.1.Программа ОП.01 Экономика организации 
3.6.2.Программа ОП.02 Статистика 
3.6.3.Программа ОП.03 Менеджмент  
3.6.4.Программа ОП.04 Документационное обеспечение управления 
3.6.5.Программа ОП.05 Правовое обеспечение  профессиональной деятельности 
3.6.6.Программа ОП.06 Финансы, денежное обращение и кредит 
3.6.7. Программа ОП.07 Бухгалтерский учет 
3.6.8. Программа ОП. 08 Налоги и налогообложение 
3.6.9. Программа ОП.09 Аудит 
3.6.10. Программа ОП.10 Анализ финансово-хозяйственной деятельности 
3.6.11. Программа ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 
3.6.12. Программа ОП.12 Основы предпринимательства 

Программы профессиональных модулей 
3.6.14. Программа ПМ.01 Планирование и организация логистического процесса в 
организациях (подразделениях) различных сфер деятельности 
 МДК.01.01 Основы планирования и организации логистического процесса в 
организациях (подразделениях) 
 МДК.01.02 Документационное обеспечение логистических процессов 
 УП.01 Учебная практика 

ПП.01 Производственная практика (по профилю специальности) 
3.6.15. Программа ПМ.02 Управление логистическими процессами в закупках, производстве 
и распределении 
 МДК.02.01 Основы управления логистическими процессами в закупках, производстве 
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и распределении 
 МДК.02.02 Оценка рентабельности системы складирования и оптимизации 
внутрипроизводственных потоковых процессов 
 МДК.02.03 Оптимизация процессов транспортировки и проведение оценки стоимости 
затрат на хранение товарных запасов 
 ПП.02 Производственная практика (по профилю специальности) 
3.6.16. Программа ПМ.03  Оптимизация ресурсов организаций (подразделений), связанных с 
материальными и нематериальными потоками 
 МДК.03.01 Оптимизация ресурсов организаций (подразделений) 
 МДК.03.02 Оценка инвестиционных проектов в логистической системе 
 ПП.03 Производственная практика (по профилю специальности) 
3.6.17. Программа ПМ.04 Оценка эффективности работы логистических систем и контроль 
логистических операций 
 МДК.04.01 Основы контроля и оценки эффективности функционирования 
логистических систем и операций 
 ПП.04 Производственная практика (по профилю специальности) 
3.6.18 . Программа ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 

 
4. Материально-техническое обеспечение реализации программы подготовки  

специалистов среднего звена 
 

Программа подготовки специалистов среднего звена обеспечивается учебно-
методической документацией и материалами по всем дисциплинам, междисциплинарным 
курсам, видам практик.  

Внеаудиторная работа обучающихся сопровождается методическим обеспечением и 
обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение.  

Реализация программы подготовки специалистов среднего звена обеспечивается 
доступом каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, сформированным 
по полному перечню дисциплин, междисциплинарных курсов основной профессиональной 
образовательной программы. Во время самостоятельной подготовки обучающиеся 
обеспечены доступом к сети Internet. Каждый обучающийся обеспечен не менее чем одним 
учебным печатным  изданием по каждой дисциплине профессионального цикла и одним 
учебно-методическим печатным изданием по каждому междисциплинарному курсу. 

Библиотечный фонд укомплектован печатными и электронными изданиями основной 
и дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех циклов,  в том числе  
изданными за последние 5 лет. 

Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает официальные, справочно-
библиографические и периодические издания в расчете 1–2 экземпляра на каждые 100 
обучающихся. 

 Колледж располагает материально-технической базой, обеспечивающей проведение 
всех видов практических занятий, дисциплинарной и модульной подготовки, учебной 
практики, предусмотренных учебным планом.  

 Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам.  

При использовании электронных изданий техникум обеспечивает каждого 
обучающегося рабочим местом в компьютерном классе в соответствии с объемом изучаемых 
дисциплин. 

Перечень учебных аудиторий, специализированных кабинетов и материально-
технического обеспечения включает в себя: 
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Кабинеты: 
социально-экономических дисциплин; 
иностранного языка; 
математики; 
информационных технологий в профессиональной деятельности; 
экономики организации; 
статистики; 
менеджмента; 
документационного обеспечения управления; 
правовых основ  профессиональной деятельности; 
финансов, денежного обращения и кредита; 
бухгалтерского учета, налогообложения и аудита; 
анализа финансово-хозяйственной деятельности; 
безопасности жизнедеятельности; 
междисциплинарных курсов; 
методический. 
  Лаборатории: 
компьютеризации профессиональной деятельности; 
технических средств обучения; 
учебный центр логистики. 

Спортивный комплекс: 
спортивный зал; 
открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 
стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы 

Залы: 
библиотека, читальный зал c выходом в  Internet;  
актовый зал. 

 
 

5. Оценка результатов освоения программы подготовки  
специалистов среднего звена 

 
5.1. Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль успеваемости, 
промежуточную и государственную итоговую аттестации обучающихся. 

Педагогические работники должны быть ознакомлены с психолого-
физиологическими особенностями обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидов и учитывать их при организации образовательного процесса. С этой целью в 
программы повышения квалификации и программы профессиональной переподготовки 
педагогических кадров необходимо включение модуля по осуществлению инклюзивного 
образования. 

5.2. Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются 
преподавателями и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от 
начала обучения. 
5.3. Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным 
требованиям ППССЗ (текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация) 
созданы фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, практический 
опыт и освоенные компетенции.  
 Фонды оценочных средств, адаптированные для обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья, позволяющие оценить достижение ими 
результатов обучения и уровень сформированности всех компетенций, предусмотренных 
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образовательной программой, для промежуточной аттестации по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам в составе профессиональных модулей разработаны 
преподавателями и утверждены директором колледжа, для промежуточной аттестации по 
профессиональным модулям и для государственной итоговой аттестации – разработаны 
преподавателем и утверждены директором колледжа после предварительного 
положительного заключения работодателей. 

 Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным 
курсам) кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в 
качестве внешних экспертов привлекаются преподаватели смежных дисциплин. 

Для максимального приближения программ промежуточной аттестации обучающихся 
по профессиональным модулям к условиям будущей профессиональной деятельности в 
качестве внештатных экспертов привлекаются работодатели. 
5.4. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух 
основных направлениях: 
- оценка уровня освоения дисциплин; 
-оценка компетенций обучающихся. 
5.5. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 
академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план. 
5.6. Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной 
квалификационной работы (дипломная работа, дипломный проект). Тематика выпускной 
квалификационной работы соответствует содержанию одного или нескольких 
профессиональных модулей.  

Форма проведения  государственной итоговой аттестации для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов устанавливается с учетом 
индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на 
компьютере, в форме тестирования и т.п.). 
5.7. Обучающемуся, завершившему обучение по программе подготовки специалистов 
среднего звена и успешно прошедшему государственную итоговую аттестацию, на 
основании решения Государственной экзаменационной комиссии выдается диплом о 
среднем профессиональном образовании. 
 

6. Обеспечение специальных условий для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями 

6.1. Педагогические работники, участвующие в реализации адаптированной образовательной 
программы, должны быть ознакомлены с психофизическими особенностями обучающихся 
инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и учитывать их при 
организации образовательного процесса (Приложение 1). 

К реализации адаптированной образовательной программы привлекаются тьюторы, 
психологи (педагоги-психологи, специальные психологи), социальные педагоги (социальные 
работники), специалисты по специальным техническим и программным средствам обучения, 
а также при необходимости сурдопедагоги, сурдопереводчики, тифлопедагоги, 
тифлосурдопереводчики. 
6.2. Адаптированная образовательная программа обеспечена учебно-методической 
документацией по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным 
модулям в соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности. 
6.3. Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной образовательной 
программы отвечает  не только общим требованиям, определенным в ФГОС СПО по 
специальности, но и особым образовательным потребностям каждой категории 
обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: 
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-  организована  безбарьерная архитектурной среда  Колледжа; 
-   организованы рабочего места обучающегося: 
рабочие места оснащены техническим и программным средствам общего и 

специального назначения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 
6.4. Практика является обязательным разделом адаптированной образовательной программы. 
Она представляет собой вид учебных занятий, непосредственно ориентированных на 
профессионально-практическую подготовку обучающихся, в том числе обеспечивающую 
подготовку и защиту выпускной квалификационной работы. 

Для адаптированной образовательной программы реализуются все виды практик, 
предусмотренные в соответствующем ФГОС СПО по специальности. 

Цели и задачи, программы и формы отчетности по каждому виду практики 
определяются Колледжем. 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма проведения 
практики устанавливается Колледжем с учетом особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

При определении мест прохождения учебной и производственных практик 
обучающимся инвалидом учитываются рекомендации, данные по результатам медико-
социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации 
инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются специальные 
рабочие места с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности в 
соответствии с требованиями, утвержденными приказом Министерства труда России от 19 
ноября 2013 года N 685н 
6.5. Колледж формирует профессиональную и социокультурную среду, способствующую 
формированию готовности всех членов коллектива к общению и сотрудничеству, 
способности воспринимать социальные, личностные и культурные различия. 

Для осуществления личностного, индивидуализированного социального 
сопровождения обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья используется форма сопровождения, как волонтерское движение среди студентов.  

Волонтерское движение не только способствует социализации инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья, но и способствует более тесному взаимодействию 
студентов с ними, развивает процессы интеграции в молодежной среде, что обязательно 
проявится с положительной стороны в общественной жизни в будущем. 
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Приложение 1 
 

Рекомендации  
по проведению коррекционной  работы при изучении  дисциплины 

лицами с ОВЗ и инвалидами 
 

Адаптированная образовательная программа (АОП) по дисциплине включает 
коррекционную работу со студентами. 

Коррекционное работа по дисциплине предполагает исправление недостатков 
восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным 
опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения, развитие координации 
движений.   

Коррекционное воздействие и стимуляция процессов компенсации осуществляются в 
течение всего времени изучения дисциплины. Коррекционное воздействие направлено на 
развитие моторных навыков  и имеет важнейшее значение для лиц с ОВЗ и инвалидов. 

 При разработке коррекционной программы по дисциплине необходимо 
учитывать: 

 - принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

-    принцип коррекционной направленности при освоении дисциплины; 
- принцип развивающей направленности, ориентирующий на развитие личности 

обучающегося и расширение его  «зоны ближайшего развития» с учетом особых 
образовательных потребностей; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 
овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-практической 
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 
условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в 
действительной жизни; 

-   принцип сотрудничества с семьей. 
 
 

Характеристики заболеваний обучающихся 
 

1. Категория обучающихся  с  заболеванием:  Умственная отсталость. 
Умственная отсталость (малоумие, олигофрения) — врождённая или приобретённая в 

раннем возрасте задержка, либо неполное развитие психики, проявляющаяся 
нарушением интеллекта, вызванная патологией головного мозга и ведущая к социальной 
дезадаптации. Проявляется в первую очередь в нарушении разума, также в 
отношении эмоций, воли, речи и моторики. 

Умственно отсталые дети испытывают трудности в обучении, умственное развитие не 
соответствует физиологическому возрасту. У них отмечается замедленный темп и меньшая 
дифференцированность восприятия.   

Эти особенности при обучении умственно отсталых детей проявляются в замедленном 
темпе узнавания, а также в том, что учащиеся часто путают графически сходные буквы, 
цифры, предметы, похожие по звучанию буквы, слова. Отмечается также узость объема 
восприятия.  

Дети данной категории выхватывают отдельные части в обозреваемом объекте, в 
прослушанном тексте, не видя и не слыша важный для общего понимания материал. 
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Большие трудности возникают у умственно отсталого ребёнка при решении задач, 
требующих наглядно-образного мышления, то есть действовать в уме, оперируя образами 
представлений.  

Их память характеризуется малым объёмом, малой точностью и прочностью 
запоминаемого словесного и наглядного материала. Умственно отсталые дети обычно 
пользуются непроизвольным запоминанием, то есть запоминают яркое, необычное, то, что 
их привлекает.  

Им свойственна эмоциональная незрелость, недостаточная дифференцированность и 
нестабильность чувств, ограниченность диапазона переживаний, крайний характер 
проявлений радости, огорчения, веселья. 

Рекомендации:  
Для усвоения способов ориентировки в окружающем мире, для наделения и 

фиксирования ярко обозначенных свойств и простейших отношений между предметами, для 
понимания важности того ли иного действия умственно отсталому требуется гораздо больше 
вариативных повторений, чем для нормально развивающегося ребёнка. 

Способствовать развитию вербального мышления, вырабатывать оценочно-
аналитические элементы в спонтанной речи (задания, провоцирующие на размышление, 
требующие высказывания собственного мнения). 

В процессе коррекционного воздействия рекомендуется создавать такие ситуации, 
которые актуализировали бы потребность в речевых высказываниях. 

Акцент в заданиях по развитию речи нужно сделать на работе по разворачиванию 
заданной семантической программы в завершённое речевое произведение и, наоборот, по 
компрессированию целостного текста, сведению его к формуле, выражающей замысел. 
Этому способствуют задания, связанные с перекодировками (большой текст в маленький), 
задания на редактирование текста (составление текста на данную тему). 

Работать по иллюстрированным карточкам, для большей наглядности материала;  
С целью сокращения сроков адаптации и социализации, привлекать студентов к 

кружкам и секциям. Выбор того или иного кружка и секции должен быть добровольным, 
отвечать интересам и внутренним потребностям обучающегося. 
 

2. Категория обучающихся  с  заболеванием:  Гидроцефалия. 
Гидроцефалия, водянка головного мозга  — заболевание, характеризующееся 

избыточным скоплением  цереброспинальной жидкости в желудочковой системе головного 
мозга в результате затруднения её перемещения от места секреции (желудочки головного 
мозга) к месту абсорбции в кровеносную систему (субарахноидальное пространство). 

 Гидроцефалия -  эта форма умственной отсталости обусловлена расширением 
желудочковой системы мозга и субарахноидальных пространств вследствие увеличения 
количества цереброспинальной жидкости в вентрикулярной системе и представляет собой 
симптомокомплекс, наблюдающийся при различных формах олигофрении.  

В ряде же случаев гидроцефалия является основным фактором, определяющим 
патогенез, клиническую картину и динамику заболевания, что и дает основание считать ее 
относительно самостоятельной формой олигофрении. 

Степень психического недоразвития может колебаться от легкой дебильности до 
идиотии. 

Речь, как правило, развита лучше, чем мышление. У многих обнаруживается хорошая 
механическая память, способность к счетным операциям, музыкальный слух.  

Настроение больных чаще повышенное с оттенком эйфории, благодушия. Они 
доброжелательны, ласковы, легко привязываются к окружающим, реже отмечаются 
раздражительность, склонность к аффективным вспышкам, немотивированным колебаниям 
настроения.  

У некоторых детей могут возникать приступы страха. 
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В процессе обучения у этих людей  наблюдаются специфические ошибки на письме в 
виде пропусков букв, слогов, слов, перестановок букв в словах. Несмотря на то, что они 
имеют представление о числе и элементарных числовых отношениях, они плохо овладевают 
приемами устного счета, не удерживают в памяти простейших примеров, условий задачи. 

Людям с гидроцефалией свойственна повышенная возбудимость, импульсивность и в 
некоторых случаях недостаточная мотивированность поведения. Вся перечисленная 
симптоматика носит неустойчивый характер, она нарастает в связи с общим утомлением и 
меняется в зависимости от условий, в которых ребенок выполняет то или иное задание. 

Рекомендации: 
При данной форме олигофрении необходимо наряду с обычными коррекционно-

педагогическими методами применять специальные коррекционные мероприятия, 
направленные на организацию деятельности ребенка: его нужно учить удерживать в памяти 
словесные инструкции, преодолевать трудности и доводить начатое дело до конца, по 
возможности адекватно оценивать собственные действия и их конечный результат. 

 
3. Категория обучающихся  с  заболеванием: Задержка психомоторного развития. 

Задержка психомоторного развития (ЗПР) - это задержка в приобретении, 
координации и демонстрации моторных навыков, которые усваиваются не вследствие 
пребывания в культурной среде или в результате обучения, а приобретаются естественным 
путем со временем (ходьба, бег, прыжки, отбивание ритма руками или ногами).  

Проблемы психомоторного развития отличаются от диспраксии тем, что в последнем 
случае нарушена координация заученных движений (например, использование столовых 
приборов). 

Проблемы психомоторного развития связаны с интеграцией общеизвестных движений 
в моторику индивидуума. Дети, испытывающие проблемы психомоторного развития, 
неспособны координировать движения рук и ног, когда плавают, они хаотично бегают, с 
трудом могут устоять на одной ноге или спуститься по лестнице.  

Расстройства, влияющие на координацию движений, обычно связаны с дислексией, но 
в разной степени.             

ЗПР занимает промежуточную нишу между нормой и патологией. У людей с 
задержкой психического развития нет грубых отклонений в психомоторном развитии, как у 
детей с нарушением интеллекта, слуха, зрения или нарушениями в опорно-двигательной 
системе.  

У детей задержка в развитии может проявляться по-разному и отличаться по степени 
проявления. Однако можно выделить ряд объединяющих особенностей развития, 
характерных для людей с ЗПР: 
- незрелость эмоционально-волевой сферы; 
- нарушения свойств внимания; 
- нарушение восприятия; 
- отклонения в развитии памяти; 
- нередко возникают проблемы с речью; 
- отставание в развитии всех форм мышления; 

Рекомендации: 
Обращать внимание на состояние эмоционально-волевой сферы обучающегося и 

учитывать его во время занятий. Проводить занятие не повышая голоса, не допуская чувства 
страха, неуверенности и стеснения у студента.  

Настаивать на завершении начатого дела, стимулировать деятельность внутренних 
ресурсов для совершения волевых усилий над собой. 

На занятии требуется особый речевой режим: четкая, разборчивая речь без резкого 
повышения голоса, необходимое число повторений, подчеркнутое артикулирование. 
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Необходима адаптация объёма и характера учебного материала к   познавательным 
возможностям учащихся, для чего необходимо систему изучения того или иного раздела 
программы значительно детализировать: учебный материал преподносить набольшими 
порциями, усложнять его следует постепенно, необходимо изыскивать способы облегчения 
трудных заданий. 

Необходимо учить детей проверять качество своей работы, как по ходу её 
выполнения, так и по конечному результату; одновременно нужно развивать потребность в 
самоконтроле, осознанное отношение к выполняемой работе. 

Для предупреждения быстрой утомляемости или снятия её, целесообразно 
переключать детей с одного вида деятельности на другой, разнообразить виды занятий. 
 

4. Категория обучающихся с заболеванием: Детский церебральный паралич.  
Детский церебральный паралич — термин, объединяющий группу хронических 

непрогрессирующих симптомокомплексов двигательных нарушений, вторичных по 
отношению к поражениям или аномалиям головного мозга, возникающим в перинатальном 
(околородовом) периоде. Отмечается ложное прогрессирование по мере роста ребёнка. 
Примерно у 30-50 % людей с ДЦП наблюдается нарушение интеллекта.  

Затруднения в мышлении и умственной деятельности более распространены среди 
пациентов со спастической квадриплегией чем среди страдающих от других видов 
церебрального паралича. Повреждение мозга может повлиять также на освоение родного 
языка и речи. 

Формы и распространенность  ДЦП: 
- Спастическая тетраплегия (2%) (квадрипарез) - псевдобульбарный синдром, 

нарушения зрения, когнитивные и речевые нарушения. У 50 % детей 
наблюдаются эпилептические приступы.  

Для данной формы характерно раннее формирование контрактур, деформаций 
туловища и конечностей. Почти в половине случаев двигательные расстройства 
сопровождаются патологией черепных нервов: косоглазием, атрофией зрительных нервов, 
нарушениями слуха, псевдобульбарными расстройствами. Довольно часто у детей 
отмечают микроцефалию, которая, разумеется, носит вторичный характер. Тяжёлый 
двигательный дефект рук и отсутствие мотивации исключают самообслуживание и простую 
трудовую деятельность. 

- Спастическая диплегия (40%) - Нарушается функция мышц с обеих сторон, причём в 
большей степени ног, чем рук и лица. Наиболее распространённые проявления — задержка 
психического и речевого развития. Часто встречается патология черепных нервов: 
сходящееся косоглазие, атрофия зрительных нервов, нарушение слуха, нарушение речи в 
виде задержки её развития, умеренное снижение интеллекта, в том числе вызванное 
влиянием на ребёнка окружающей среды (оскорбления, сегрегация). Прогноз двигательных 
возможностей менее благоприятен, чем при гемипарезе. Эта форма наиболее благоприятна в 
отношении возможностей социальной адаптации. Степень социальной адаптации может 
достигать уровня здоровых при нормальном умственном развитии и хорошем 
функционировании рук. 

- Гемиплегическая форма (32%) - характеризуется односторонним спастическим 
гемипарезом. Рука, как правило, страдает больше, чем нога. Дети с гемипарезами овладевают 
возрастными навыками позже, чем здоровые. Поэтому уровень социальной адаптации, как 
правило, определяется не степенью двигательного дефекта, а интеллектуальными 
возможностями ребёнка. Клинически характеризуется развитием спастического гемипареза, 
задержкой психического и речевого развития. Иногда проявляется монопарезом. При этой 
форме нередко случаются фокальные эпилептические приступы. 

- Дискинетическая форма (10%) - повреждаются структуры экстрапирамидной 
системы и слухового анализатора: дизартрия, глазодвигательные нарушения, снижение 
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слуха. Характеризуется непроизвольными движениями, повышением мышечного тонуса, 
одновременно с которыми могут быть параличи и парезы. Речевые нарушения наблюдаются 
чаще в форме гиперкинетической дизартрии. 

 Интеллект развивается в основном удовлетворительно. Отсутствует правильная 
установка туловища и конечностей. У большинства детей отмечается сохранение 
интеллектуальных функций, что прогностично благоприятно в отношении социальной 
адаптации, обучения.  

Дети с хорошим интеллектом заканчивают школу, средние специальные и высшие 
учебные заведения, адаптируются к определённой трудовой деятельности. Выделяются 
атетоидный и дистонический (с развитием хореи, торсионных спазмов) варианты данной 
формы ДЦП. 

- Атаксическая форма (15%) - характеризуется низким тонусом мышц, атаксией и 
высокими сухожильными и периостальными рефлексами. Нередки речевые расстройства в 
форме мозжечковой или псевдобульбарной дизартрии. Наблюдается при преобладающем 
повреждении мозжечка, лобно-мосто-мозжечкового пути и, вероятно, лобных долей 
вследствие родовой травмы, гипоксически-ишемического фактора или врождённой аномалии 
развития. Клинически характеризуется классическим симптомокомплексом (мышечная 
гипотония, атаксия) и различными симптомами мозжечковой асинергии . 

 При этой форме ДЦП может быть задержка развития интеллекта в редких случаях. 
Более половины случаев диагностированной данной формы являются нераспознанные 
ранние наследственные атаксии. 

- Смешанные формы - часто сочетание спастической и дискинетической (при 
сочетанном выраженном поражении экстрапирамидной системы) форм, отмечается и 
наличие гемиплегии на фоне спастической диплегии (при асимметричных кистозных очагах 
в белом веществе головного мозга, как последствие перивентрикулярной лейкомаляции у 
недоношенных). 

Рекомендации: 
Фиксация в специальном стуле, удерживающем вертикальное положение ребенка 

сидя или стоя. 
Применение утяжелителей для детей с размашистыми гиперкинезами 

(насильственными движениями), осложняющими захват предмета (ручки, книги или др.) или 
другую учебную деятельность (например, чтение, т.к. гиперкинезы мешают фиксации 
взгляда и прослеживанию строки). 

Обязательный перерыв в занятии на физкультминутку. 
В каждое занятие желательно включать упражнение на пространственную и 

временную ориентацию (например, положи ручку справа от тетради; найди сегодняшнюю 
дату на календаре и т.д.); 

Обращать внимание на состояние эмоционально-волевой сферы ребенка и учитывать 
его во время занятий (детям с церебральным параличом свойственна повышенная 
тревожность, ранимость, обидчивость; например, гиперкинезы и спастика могут усиливаться 
от громкого голоса, резкого звука и даже при затруднении в выполнении задания или 
попытке его выполнить). 

Для имеющих тяжелые нарушения моторики рук (практически всегда они связаны с 
тяжелым нарушением речи), необходим индивидуальный подбор заданий в тестовой форме, 
позволяющий ребенку не давать развернутый речевой ответ. 

Четко и медленно проговаривать инструкцию или задания, которые нацелены на 
ребенка. 

Часто использовать методы похвалы и поощрения. 
На занятии требуется особый речевой режим: четкая, разборчивая речь без резкого 

повышения голоса, необходимое число повторений, подчеркнутое артикулирование. 
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Необходима адаптация объема и характера учебного материала к познавательным 
возможностям учащихся, для чего необходимо систему изучения того или иного раздела 
программы значительно детализировать: учебный материал преподносить набольшими 
порциями, усложнять его следует постепенно, необходимо изыскивать способы облегчения 
трудных заданий; 

Особое место должны занять уроки ручного труда, рисование, так как, на них 
значительное место занимает деятельность по наглядно-предметному образцу, что позволяет 
формировать обобщенные приемы умственной работы. 

Для предупреждения быстрой утомляемости или снятия ее, целесообразно 
переключать детей с одного вида деятельности на другой, разнообразить виды занятий. 
 

5. Категория обучающихся с заболеванием:  Слабовидящие 
Слабовидящие - дети со значительным снижением зрения. Причинами данных 

нарушений могут быть как глазные болезни, так и общее ослабление здоровья ребенка. 
У слепых и слабовидящих отмечают закономерные изменения в сфере внешних 

эмоциональных проявлений.  
Все выразительные движения (кроме вокальной мимики) при глубоких нарушениях 

зрения ослаблены. Даже безусловно-рефлекторные выразительные движения, 
сопровождающие состояние горя, радости, гнева и др., проявляются при глубоких 
нарушениях зрения в весьма ослабленном виде. Исключение составляют только 
оборонительные движения, сопровождающие переживание страха. 

«Взгляд в сторону» у слепого и слабовидящего может быть вызван глубоким 
нарушением зрения. Например, человек с боковым полем зрения при рассматривании 
собеседника вынужден направлять взгляд в сторону, так как на собеседника в таком случае 
будет направлена видящая часть глаза. Но такой взгляд зрячими воспринимается как 
выражение сомнения и подозрения.   

Рекомендации: 
Преподносить обучающий материал аудиально. 
Давать больше времени на выполнение задания или сократить количество 

упражнений (медленно работает) 
Стараться словесно описывать действия, предметы и ситуации, сочетать для 

слабовидящего ученика с собственным изучением материала на ощупь. 
Применять соответствующий шрифт (курсив или жирные буквы часто усложняют 

чтение).         
Уделять особое внимание материалу для чтения: учитывать, какая контрастность 

лучше всего подойдет слабовидящему ученику. 
Мотивировать слабовидящего ученика к активным движениям, так как научиться 

двигаться и ориентироваться в пространстве очень важно для его самостоятельности. 
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6. Категория обучающихся с заболеванием:  Эпилепсия  
Эпилепсия – «падучая болезнь» в переводе с греческого это слово означает «внезапно 

падать».  
Заболевание проявляет себя главным образом периодически повторяющимися 

большими судорожными припадками с потерей сознания или очень кратковременными 
(секундными) выпадениями сознания.  

Эпилепсия (первичная эпилепсия) – это хроническое заболевание головного мозга, 
при котором наблюдаются спонтанные вспышки беспорядочной активности клеток 
головного мозга. 

Человек, страдающий эпилепсией, страдает истощаемостью (от припадков), 
постоянным напряжением, наблюдается снижение  интеллекта и т. д.  

Характер отличается вялостью, эгоцентризмом, агрессивностью, жестокостью к 
слабым и др.  

В психике таких подростков отмечаются  изменения, выражающиеся проявлениями 
эгоизма, аутизма, страхами, комплексами неполноценности.  

Наблюдаются также изменения в речи (растянутое произношение слов и др.), 
медленные мыслительные связи, деградация интеллекта и др. Внимание направлено только 
на себя, зачастую на вопросы он отвечает заученными стереотипными фразами. 

Рекомендации: 
Дозировать нагрузку на занятиях, с целью снижения утомления ребенка. 
Не торопить в ответах на поставленные вопросы по обучению и воспитанию ребенка. 
Визуально создавать ситуации «успеха», постоянно хвалить. 
Чаще менять виды деятельности, чтобы не исчезла мотивация. 
Активизировать словарный запас детей, так как им присуща бедность речи. 
Употреблять при общении с ребенком шаблонные фразы. 
Часто повторять уже сказанное. 
Сократить количество просмотра обучающего материала в презентациях. 
В наглядном материале не употреблять ярких цветовых гамм.  

 
7. Категория обучающихся с заболеванием:   Нарушение слуха 

Нарушение слуха — полное (глухота) или частичное (тугоухость) снижение 
способности обнаруживать и понимать звуки.  Нарушением слуха  может страдать 
любой организм, способный воспринимать звук.  Звуковые волны различаются по частоте 
и амплитуде. Потеря способности обнаруживать некоторые (или все) частоты или 
неспособность различать звуки с низкой амплитудой, называется нарушением слуха. 

У человека нарушение слуха, делающее невозможным восприятие речи, 
называется глухотой, а более лёгкие степени нарушения слуха, затрудняющие восприятие 
речи -  тугоухостью. Кроме того, глухота бывает врождённая или приобретённая. 

Термин «нарушение слуха» обычно употребляется к тем, кто частично или полностью 
потерял способность различать звуки на частотах человеческой речи. Степень нарушения 
определяется по тому, насколько громче по сравнению с нормальным уровнем должен стать 
звук, чтобы слушатель начал его различать. 

Ещё одним параметром, по которому может развиться нарушение слуха, является 
качество звука. У людей такие нарушения обычно выявляются тестами на распознавание 
речи (то есть речь должна быть не только услышана, но и понята). Нарушение распознавания 
звуков отдельно от общего ослабления слуха встречается крайне редко. 

Рекомендации: 
Во время устных объяснений не поворачивайтесь спиной к обучающемуся, он должен 

видеть лицо педагога. 
Помогите обучающемуся освоиться в коллективе слышащих детей, постарайтесь 

подружить его со сверстниками. 
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Избегайте гиперопеки (не помогайте там, где неслышащий может и должен справиться 
сам). 

Требуйте от обучающегося, что бы он всегда смотрел на говорящего (на педагога или 
на отвечающего, не зависимо от того у доски тот отвечает или с места). 

Старайтесь следить за тем, что бы обучающийся  быстро искал говорящего и переводил 
взгляд с одного говорящего на другого. 

Контролируйте в разных формах ученика со сниженным слухом («Повтори, что я 
сказала»; «Что сказал Александр?»). 

Если, неслышащий студент не понял, что нужно делать, дайте ему самостоятельно 
разобраться в задании, наблюдая за тем, как выполняют эту работу другие дети. 

Не допускайте непонимания материала. Оставленная без внимания даже небольшая 
часть, ведет к непониманию последующего материала. 

Используйте наглядные методы - для развития наблюдательности, повышения 
внимания к изучаемым вопросам. 

Применяйте больше практических методов - для развития практических умений и 
навыков и поисковых методов - для развития самостоятельности мышления, 
исследовательских умений, творческого подхода к делу. 
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