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ЦЕЛИ УРОКА
ЦЕЛЬ:
-Изучение видов расчётов балок в зависимости от 
требований к прочности конструкции.
- Создание условий для развития аналитических 
способностей и творческого подхода к решению 
практических задач. 
ЗАДАЧИ:
-Научить выбирать метод выполнения расчётов.
-Научить пользоваться справочной литературой.
-Научить анализировать полученный результат.
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ИСПЫТАНИЕ НА 
РАСТЯЖЕНИЕ



МЕХАНИЧЕСКИЕ ИСПЫТАНИЯ 
НА РАСТЯЖЕНИЕ И СЖАТИЕ







Пластическое и хрупкое 
деформирование
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Вопросы определения напряжений и деформаций
являются вспомогательными при решении одного из
главных вопросов механики:

Как спроектировать конструкцию, которая
удовлетворяла бы требованиям эксплуатационной
надѐжности?

То есть была бы достаточно прочной, жѐсткой и
устойчивой. Для решения указанных вопросов
необходимо провести специальные расчѐты.
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Допускаемые напряжения
при 

растяжении 
[σp]

при изгибе 
[σиз]

при 
кручении 

[τкр]

при срезе 
[τкр] при смятии [σсм]

I II III I II III I II III I II III I II
Ст2 115 80 60 140 100 80 85 65 50 70 50 40 175 120
Ст3 125 90 70 150 110 85 95 65 50 75 50 40 190 135
Ст4 140 95 75 170 120 95 105 75 60 85 65 50 210 145
Ст5 165 115 90 200 140 110 125 90 70 100 65 55 250 175
Ст6 195 140 110 230 170 135 145 105 80 115 85 65 290 210

Допускаемые напряжения для 
углеродистых сталей

обыкновенного качества в 
горячекатанном состоянии

http://php-gears.ru/steel/props.php?x=0&y=1
http://php-gears.ru/steel/props.php?x=0&y=2
http://php-gears.ru/steel/props.php?x=0&y=236
http://php-gears.ru/steel/props.php?x=0&y=3
http://php-gears.ru/steel/props.php?x=0&y=4


Решение задач
Вариант 2
• Выдержит ли опора из чугуна 
Сч 21-40 при работе на сжатие 
нагрузку 1000Кн с размерами 
поперечного сечения бруса 20 мм.
• Указать график, 

соответствующий данному 
заданию

Вариант 1
• Подобрать размеры поперечного 

сечения (в сечении 
квадрат)бруса  из Стали 45, 
работающего на растяжение 
при нагрузке 200н.

• Указать график, 
соответствующий данному 
заданию



Вопросы для повторения
Какой из внутренних силовых факторов возникает при осевом 
растяжении и сжатии?
• 1. Изгибающий момент.
• 2. Поперечная сила.
• 3. Продольная сила.
• 4. Крутящий момент.
Для чего определяются основные характеристики механических свойств 
материала?

На каких образцах проводятся испытания материала на 
растяжение и сжатие?
• Что называется пределом пропорциональности?
• Что называется пределом упругости? 
• Что называется пределом текучести?
• Что называется пределом прочности?
• Что называется наклѐпом?
• В чѐм различие пластического и хрупкого разрушения?



• В чем заключается закон Гука? Как этот закон изображается 
графически?

На каком участке образца происходят основные деформации 
удлинения? Как это наблюдается на образце? Какие нагрузки 
фиксируются в этот момент?
• В чем заключается явление наклепа при пластическом 

деформировании? Расскажите о положительных и отрицательных 
сторонах этого явления?

• Объясните, почему после образования шейки дальнейшее 
растяжение происходит при все уменьшающейся нагрузке?



ζ

ε0

4

3

2 

1

Укажите графики для пластичных, 
хрупкопластичных и хрупких материалов.



Резюме
• Для расчѐта элементов конструкций необходимо знать 

прочностные и деформационные характеристики материала 
рассчитываемого элемента. 

• При разгрузке и последующем нагружении образца механические 
свойства материала меняются: материал становится более 
прочным, но менее пластичным.

• Механические характеристики материала на сжатие можно 
определить из анализа соответствующей диаграммы 
деформирования. 

• При растяжении образца выше предела текучести и последующего 
сжатия его, механические характеристики материала 
изменяются. 
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